SPORTNA DVORANA MOKRONOG V SEZONI 2018-2019 VABI

Sportna drustva v obé¢ini Mokronog-Trebelno in tudi zunanji izvajalci $portnih vadb
pri¢enjajo Sportno sezono 2018-2019 v Sportni dvorani Mokronog. Izbirate lahko med
razlicnimi Sportnimi panogami. Prijave na posamezne vadbe se zbirajo na dan vadbe ali pri

posameznih vaditeljih. Sportni pozdrav!
St. Vrsta vadbe Dan Ura Vaditelj / kontaktna oseba Pricetek vadbe
AEROBIKA zacetni CETRTEK
1 o Mala dvorana 0§ Mokronog 17.30-18.30 SUZANA GERDEN 031 654 141 4.10.2018
AEROBIKA nadaljevalni CETRTEK
2 . .10.
vodi Meta Mala dvorana OF Mokronog 18.30-19.30 SUZANA GERDEN 031 654 141 4.10.2018
ODBOIKA PETEK 18.00-20.00 IGOR JEVNIKAR 041 623 233 4.9.2018
(kadeti)
3
mlajsi decki N 4.9.2018
(miajsi : IZ e TOREK, CETRTEK 14.30-16.00 IGOR JEVNIKAR 041 623 233
(starejSi decki, kadeti) 15.00-16.30 MATEJ DREZA 040 667 501
RITMICNA GIMNASTIKA, >
4 CETRTEK 13.45-14.30 ANDREJKA PAVLIN 041530 257 oktober
JAZZ BALET
s PONEDELJEK
5 ZENSKA REKREACIJA « 18.15-19.15 MIHAELA JELENC 031 226 691 1.10.2018
Sportna dvorana Mokronog
PONEDELJIEK .
6 ZDRAVA REKREACIJA + 16.45-17.45 NADA VIDECNIK 1.10.2018
Mala dvorana OS Mokronog
) CETRTEK 20.30-22.00 KLEMEN REBOL 031 357 073 8.11.2018
7 NOGOMET-odrasli
PONEDELJEK 19.30-20.30 IGOR HROVAT 040 415 566 10.12.2018
KOSARKA , BADMINTON - FRANC KRZIC 051 677 204
8 . SREDA 20.00-22.00 3.10.2018
odrasli MARJAN KOLENC 041 681 338
9 NOGOMET-odrasli CETRTEK 19.00-20.30 LUKA KOCAN 031 366 079 8.11.2018
PILATES - ZACETNIKI SREDA "
10 ) i + 18.00-19.00 ZLATKA ERPIC 040 139 776 3.10.2018
vodi Andreja Mala dvorana OS Mokronog
PILATES - NADALJEVALNI SREDA "
11 i . ” 19.00-20.00 ZLATKA ERPIC 040 139 776 3.10.2018
vodi Andreja Mala dvorana OS Mokronog
CETRTEK .
12 JOGA v 19.45-21.15 MILICA KOROSEC 041 455 033 4.10.2018
Mala dvorana OS Mokronog
ODBOJKA .
13 . . X PETEK 18.00-20.00 MATIC ZLAJPAH 051 417 236 5.10.2018
(Clani, veterani)
PONEDELJEK 16.00-17.00
14 KARATE — (5-10 let) TADEJ TRINKO 041 915 522 10.9.2018
SREDA 16.00-17.00
PONEDELJEK 17.00-18.00
15 KARATE — (10-15 let) TADEJ TRINKO 041915 522 10.9.2018
SREDA 17.00-18.00
o . PONEDELJEK 18.00-19.30
16 KARATE — ¢lani TADEJ TRINKO 041 915 522 10.9.2018
SREDA 18.00-19.30
PILATES in HIIT EFFECT PETEK
17 PILATES ” ) 17.30-18.30 nezka.koritnik@gmail.com 040 429442 12.10.2018
. Sportni center Trebelno
vodi Neza
RAZGIBANI MALCKI
FIT MALCKI (1-2 leti) TOREK 16.30-17.15
GIBALCKI (2-4 let) TOREK 17.30-18.15 2.10.2018
18 . LEA ZGONC razgibani.malcki@gmail.com
BABY FIT (6 tednov-12 CETRTEK 16.30-17.15 4.10.2018
mesecev)
Mala dvorana Mokronog
PONEDELJEK
19 INTERVALNA VADBA - 18.00-19.00 MATEJA VRABEC 041 392 590 1.10.2018
Mala dvorana OS Mokronog
3 TOREK
20 MOSKA REKREACIJA « 19.00-21.00 MITJA SLUGA 041 724 203 6.11.2018
Sportna dvorana Mokronog
PETEK
21 JUDO VRTEC « INNA TOROPEJEVA 041 545 292 september
Mala dvorana OS Mokronog 15.00-16.00
v TOREK o
22 KOSARKA 19.30-21.00 LUKA KOCAN 031366 079 9.11.2018

Sportni center Trebelno
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